Sportclub Viktoria Orscholz e.V.

SCV Orscholz e.V., Im Kahlenbruch 5b, 66693 Mettlach

1. Vorsitzender

Dominik Gehres
Im Kahlenbruch 5b
66693 Orscholz

Telefon: 06865 / 186 96 16
Mobil: 0160 / 1829227

HYGIENEKONZEPT

Trainings- und Spielbetrieb
Sportclub Viktoria Orscholz e.V.

Ansprechpartner fur Hygienekonzept: ~ Dominik Gehres

E-Mail: info@scvorscholz.de
Kontaktnummer: 0160 / 1829227
Adresse Sportstatte: Moselstrasse, D-66693 Mettlach-Orscholz

Orscholz, den 14.08.2020, Dominik Gehres
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Grundsatze

Dieses Hygienekonzept orientiert sich an den Handlungsempfehlungen des DFB-
Leitfadens ,Zurlck ins Spiel“. Es gilt fur den Trainings- und Spielbetrieb und die hiermit im
Zusammenhang stehenden notwendigen Tatigkeiten im Bereich der Sportstatte. Zudem
werden Regelungen fur Personen im Publikumsbereich der Sportstatte festgehalten. Zur
besseren Abtrennung werden die genannten Bereiche in Zonen eingeteilt. Genauere
Inhalte werden unter Punkt 4 erlautert. Ausgenommen vom Konzept sind samtliche
sonstigen Bereiche im Innenbereich von Gebauden, gastronomische Einrichtungen,
Einrichtungen zur Sportplatzpflege und Sporthallen. Hierfur kbnnen weitere
Hygienekonzepte notwendig sein.

Die Grundlage fur samtliche aufgefihrten Mal3nahmen und Regelungen ist die Annahme,
dass eine Ansteckung mit SARS-CoV2 zwar mdglich, die Wahrscheinlichkeit aber durch
das Umsetzen der genannten Hygienemalinahmen sehr gering ist.

Um auf ein erhohtes Risiko vorbereitet zu sein und die FortfuUhrung von risikominimiertem
Trainings- und Spielbetrieb zu ermoglichen, wird im Konzept unter Punkt 7 eine abgestufte
Ubersicht zu HygienemalRnahmen gegeben. Durch die Steuerung anhand der aktuellen
lokalen Einschatzung kann die Pravention verhaltnismallig angepasst werden.

1. Aligemeine Hygieneregeln

« Grundséatzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen
aulRerhalb des Spielfelds.

« In Trainings- und Spielpausen ist der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld
einzuhalten.

o Korperliche Begrif3ungsrituale (z.B. Handedruck/Umarmungen) sind zu
unterlassen.

« Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).

« Empfehlung zum Waschen der Hande mit Wasser und Seife (min. 30 Sekunden)
und/oder Desinfizieren der Hande.

« Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld.

o Der SCV Orscholz stellt den Spielern Getranke zur Verfigung. Nicht jeder Spieler
wird eine eigene Trinkflasche erhalten. Daher sind eigene Trinkflaschen
mitzubringen, in welche die zur Verfugung gestellten Getranke umgefullt werden
konnen.

2. Verdachtsfalle Covid-19

e Eine Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb ist fur alle Beteiligten nur mdglich
bei symptomfreiem Gesundheitszustand.

e Personen mit verdachtigen Symptomen mussen die Sportstatte umgehend
verlassen bzw. diese gar nicht betreten. Solche Symptome sind:

o Husten, Fieber(ab38GradCelsius),Atemnot, samtliche Erkaltungssymptome
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o Die gleiche Empfehlung gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im
eigenen Haushalt vorliegen.

e Bei positivem Test auf das Coronavirus gelten die behordlichen Festlegungen zur
Quarantane. Die betreffende Person wird mindestens 14 Tage aus dem Trainings-
und Spielbetrieb genommen. Gleiches gilt bei positiven Testergebnissen im
Haushalt der betreffenden Person.

3. Organisatorisches

« Alle Regelungen unterliegen den lokal gultigen Verordnungen und Vorgaben.
« Ansprechpartner fur samtliche Anliegen und Anfragen zum Hygienekonzept des
Trainings- und Spielbetriebs ist:

Dominik Gehres, Kontaktdaten siehe 1. Seite.

« Das Hygienekonzept ist anhand der vorliegenden Rahmenbedingungen des
Vereins SCV Orscholz und der Sportstatte Cloefarena mit den lokalen Behoérden
abgestimmt.

« Die Sportstatte ist mit ausreichend Wasch- und Desinfektionsmaoglichkeiten, vor
allem im Eingangsbereich des Sportgelandes sowie bei den Verkaufsstanden, in
den Umkleidekabinen und in den Sanitairanlagen ausgestattet.

o Alle Trainer*innen und verantwortlichen Vereinsmitarbeiter*innen sind in die
Vorgaben und MaRnahmen zum Trainings- und Spielbetrieb eingewiesen.

o Vor Aufnahme des Trainings- und Spielbetriebs werden alle Personen, die in den
aktiven Trainings- und Spielbetriebs involviert sind bzw. aktiv teilnehmen, Uber die
Hygieneregeln informiert. Dies gilt im Spielbetrieb neben den Personen des
Heimvereins, vor allem auch fir die Gastvereine, Schiedsrichter*innen und sonstige
Funktionstrager*innen.

« Alle weiteren Personen, die sich auf dem Sportgeléande aufhalten (Zone 3), missen
uber die Hygieneregeln rechtzeitig in verstandlicher Weise informiert werden. Dies
wird wie folgt umgesetzt:

o Aushange beim Sportgelande sowie bei den Verkaufsstanden

o Hinterlegung des Konzeptes in der Cloud des Saarl.
Fussballverbandes, so dass alle Vereine einen Zugriff darauf
haben.

o Aushang in allen Umkleidekabinen sowie Schiedsrichter-
Umkleide

« Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, wird im Rahmen des
Hausrechts der Zutritt verwehrt bzw. sie werden der Sportstatte verwiesen.

« Alle Mannschaften missen am Spieltag eine Auflistung aller Spieler*innen und des
Funktionsteams mit Angabe der Kontaktdaten zum Zweck der
Kontaktnachverfolgung mitbringen und den Verantwortlichen des SCV Orscholz
ubergeben. Wir empfehlen die Nutzung der Vorlage des Saarl. Fussballverbandes
oder die App ,STAYSIO. Eine Anleitung befindet sich im Anhang dieses
Hygienekonzeptes.
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4. Zonierung

Die Sportstatte wird in drei Zonen eingeteilt:

Zone 1 ,,Innenraum/Spielfeld*

In Zone 1 (Spielfeld) befinden sich nur die flr den Trainings- und Spielbetrieb
notwendigen Personengruppen:
Spieler*innen
Trainer*innen
Funktionsteams
Schiedsrichter*innen
Sanitats-und Ordnungsdienst
Ansprechpartner*infirHygienekonzept

o Medienvertreter*innen (siehe nachfolgende Anmerkung)
Der Weg von der Umkleidekabine zum Spielfeld kann aus baulichen
Gegebenheiten (Zutritt zu nicht vereinseigener Gaststatte sowie gemeinsamer
Nutzung vorhandener Toilettenanlagen) nicht abgesperrt werden. Alle Personen,
welche Zutritt zum Spielfeld haben, missen den direkten Weg zum ,EINGANG
SPIELER® unter Einhaltung der Abstandsregeln nehmen.
Medienvertreter*innen, die im Zuge der Arbeitsausfuhrung Zutritt zu Zone 1
bendtigen (z.B. Fotografinnen), wird dieser nur nach vorheriger Anmeldung und
unter Einhaltung des Mindestabstandes gewahrt.

O O O O O O

Zone 2 ,,Umkleidebereiche*
In Zone 2 (Umkleidebereiche) haben nur folgende Personengruppen Zutritt:

Spieler*innen

Trainer*innen

Funktionsteams

Schiedsrichter*innen

Dominik Gehres Ansprechpartner*in fir Hygienekonzept

O O O O O

Die Nutzung erfolgt ausschliesslich mit Tragen von Mund-Nase- Schutz.

FUr die Nutzung im Trainings- und Spielbetrieb werden ausreichende
Wechselzeiten zwischen unterschiedlichen Teams vorgesehen.

Die Nutzung der Duschanlagen erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelungen
sowie zeitlicher Versetzung/Trennung (nicht alle Duschen sind nutzbar, da
gesperrt). Hierzu ist pro Mannschaft eine Duschzeit von 30 Minuten vorgesehen.
Die Gastmannschaft nutzt zuerst die Duschanlagen, danach die Heimmannschaft.
Die generelle Aufenthaltsdauer in den Umkleidebereichen wird auf das notwendige
Minimum beschrankt.

In den Umkleide- und Duschraumen ist der Genuss von Alkohol untersagt.

Zone 3 ,,Publikumsbereich (im AuBenbereich)*
Die Zone 3 ,Publikumsbereich (im Auflenbereich)* bezeichnet sdmtliche Bereiche

der Sportstatte, welche frei zuganglich und unter freiem Himmel (auch tberdachte
Aullenbereiche) sind.
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e Alle Personen in Zone 3 betreten die Sportstatte Uber zwei offizielle Eingange. Die
anwesende Gesamtpersonenanzahl im Rahmen des Spielbetriebs ist stets bekannt.
Alle Personen in Zone 3 werden namentlich in einer Liste erfasst. Eine Ubermittlung
der Daten erfolgt im Hinblick auf den oben genannten Zweck ggf. ausschliel3lich an
das jeweils zustandige Gesundheitsamt.

Die erhobenen personenbezogenen Daten werden unter Beachtung der
datenschutzrechtlichen Vorgaben spatestens vier Wochen nach dem
Ausrichtungstermin unwiderruflich geloscht.

e Es erfolgt eine rdumliche Trennung (,Schleusenlésung®) von Eingang und Ausgang
der Sportstatte.

e Zur Unterstutzung der Einhaltung des Abstandsgebots werden Markierungen in
folgenden Bereichen auf-/angebracht:

o Zugangsbereich
o Getrankeverkauf
o Wurstverkauf
e Unterstutzend werden Plakate zu den allgemeine Hygieneregeln genutzt.
e Die sanitaren Anlagen durfen nur mit Mund-Nasen-Schutz besucht werden.

Folgende Bereiche der Sportstétte fallen nicht unter die genannten Zonen und sind
separat zubetrachten und anhand der lokal gliltigen behérdlichen Verordnungen zu
betreiben:

* Vereinsheim (Verpachtung)

Aufteilung der Zonen:
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EuRballplatz
Vorubergehend
geschlossen

A

Sportanlage

< s\’t"
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m— Zuschauerbereich (Aussenbereich Sportplatz) ZONE 3
Eingang Zuschauer ZONE 3
Ausgang Zuschauer ZONE 3

Eingang Spieler Sportplatz zum Innenbereich Sportplatz ZONE 1

OOm0O

Eingang zum Umkleide- und Duschbereich (Maskenpflicht) ZONE 2
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5. Trainingsbetrieb

Grundsatze

Trainer*innen und Vereinsverantwortliche informieren die Trainingsgruppen tGber
die Mallnahmen und Regelungen des Hygienekonzepts.

Den Anweisungen der Verantwortlichen zur Nutzung der Sportstatte ist Folge zu
leisten.

Das Trainingsangebot ist so organisiert, dass ein Aufeinandertreffen
unterschiedlicher Mannschaften vermieden wird. Hierzu sind Pufferzeiten fur die
Wechsel eingeplant.

Alle Spieler*innen sind angehalten, eine rechtzeitige Riickmeldung zu geben, ob
eine Teilnahme am Training erfolgt, um eine bestmdgliche Trainingsplanung zu
ermoglichen.

Die Trainer*innen dokumentieren die Trainingsbeteiligung je Trainingseinheit.

In der Sportstatte

Die Nutzung und das Betreten der Sportstatte sind nur gestattet, wenn eigenes
Training geplant ist.

Zuschauende Begleitpersonen sind unter Einhaltung des Mindestabstands in Zone
3 maoglich.

Der Zugang zu Toiletten sowie Waschbecken mit Seife ist wahrend des
Trainingsbetriebes sichergestellt.

6. Spielbetrieb
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Abstimmungen mit lokalen Behdrden zu HygienemalRnahmen und zugelassene
Personenanzahl in Zone 3
Allgemeine Organisation von Grundlagen der Hygienemal3nahmen
o Desinfektionsmittel wird zur Verfugung gestellt in: Umkleiden, Toiletten,
Eingangsbereichen, Getrankeverkauf, Wurstverkauf.
o Die sanitaren Anlagen durfen nur mit Mund-Nasen-Schutz besucht werden.
Organisation des Ein- und Ausgangsbereichs
o 2 Personen bei der Tageskasse zur Ermittlung der Zuschauerzahl und
namentlichen Erfassung sowie Kassierung Eintritt.
Organisation der Wegeflihrung und Zuschauerplatzierung
o Markierungen von 1,5 Metern Abstand an Spielfeldabgrenzung.
o Markierung von ,Eingang Zuschauern®
Organisation von Gastronomie (vor, wahrend und nach Spielen)
o Der Verkauf durch den SCV Orscholz erfolgt im Aussenbereich.
o Zur Unterstutzung der Einhaltung des Abstandsgebots werden Markierungen
angebracht.
Organisation von Reinigungsvorgangen
o Eine Grundreiningung wird mehrmals wochentlich nach dem Trainings- und
Spielbetrieb durchgefuhrt und dokumentiert.
o Zwischen etwaigen Spielen werden die Umkleidekabinen sowie der
Duschraum durchgeluftet und desinfiziert.



e Information der Gast-Teams und Schiedsrichterinnen zu HygienemalRnahmen
o Dieses Hygienekonzept wird in einer zentralen Cloud des Saarl.
Fussballverbandes hinterlegt. Hierauf konnen dann alle Gast-Mannschaften
zugreifen.
o Die Schiedsrichter erhalten eine Einweisung beim Eintreffen zum jeweiligen
Spiel.
e Organisation von Umkleide- und Duschablaufen (Wechselzeiten)
o Siehe Punkt 4 unter Zone 2 ,Umkleidebereiche®. Dort ist die Organisation
beschrieben.
o Ausserdem wird vom Saarl. Fussballverband zwischen Spielen ausreichend
Zeit eingeplant.
¢ Organisation von Mannschaftssitzungen
o Mannschaftssitzungen werden im Freien vor oder nach den
Trainingseinheiten unter Einhaltung des Mindestabstandes durchgefuhrt.
o Sofern dies nicht moéglich ist, in der Umkleidekabine mit Tragen von Mund-
Nase-Schutz

7. Einschatzung des Infektionsrisikos

Der SCV Orscholz sorgt mit diesem Hygienekonzept fir eine verhaltnismafige und
bestmdgliche Pravention. In Abhangigkeit zur aktuellen Einschatzung des Infektionsrisikos
werden in Abstimmung mit den fir die Sportstatte zustandigen Behdrden die
entsprechenden Hygienemalinahmen vorgesehen und veranlasst.

MASSNAHME ERHOHTES RISIKO
Die Ansteckungsgefahr
mit Sars-CoV-2 ist lokal
etwas erhoht. Durch
verstarkte
Hygienemallnahmen
kann die
Ansteckungsgefahr
jedoch reduziert werden.
Personliche Kenntnisnahme des Kenntnisnahme des Kenntnisnahme des
Erlaubnis zur Hygienekonzepts Hygienekonzepts und Hygienekonzepts,
aktiven Teilnahme regelmafige aktive regelmafige aktive
am Trainings- und Belehrung Uber die Belehrung Uber die
Spielbetrieb Notwendigkeit der Notwendigkeit der
Beachtung der Beachtung der
Regelungen Regelungen und
mundliche Abfrage des
Gesundheitszustand
(ohne Datenerhebung)
Allgemeines zum Beachtung Hinweise Beachtung Hinweise Beachtung Hinweise
fuBballspezifischen zum Trainingsbetrieb zum Trainingsbetrieb zum Trainingsbetrieb.
Training Nur unter Einhaltung der
Abstandsregeln (min.
1,5m)
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Maximale
Personenanzahl in
allen Zonen

Abhangig von den glltigen behdrdlichen Vorgaben

An-und Abreise
der Personen in
Zone 1

Ausschlief3liche Nutzung
von offiziellen
Eingangen, zur
Bestimmung der
Gesamtpersonenanzahl

Ausschlief3liche Nutzung
von offiziellen
Eingangen, zur
Bestimmung der
Gesamtpersonenanzahl

Ausschlief3liche Nutzung
des Sportgelandes von
Personen der Zone 1
und 2 mit Zutritt Gber
einen offiziellen Eingang.
Zone 3 ist gesperrt
(keine Zuschauer!)

Zone 2:
Umkleidebereiche

Desinfektionsmoglichkeit
Allgemeine Nutzung
unter Einhaltung der
Abstandsregelungen
oder Tragen von Mund-
Nase-Schutz

Desinfektionsmoglichkeit
Nutzung der
Umkleidebereiche unter
Einhaltung der
Abstandsregelungen und
Tragen von Mund-Nase-
Schutz

Duschen nur unter
Einhaltung der
Abstandsregelung

Desinfektionsmoglichkeit
Empfehlung zum
Umziehen und Duschen
zu Hause

Bei Nutzung in jedem
Fall Einhaltung von
Abstandsregelung und
Tragen von Mund-Nase-
Schutz sowie
Reduzierung der
nutzenden Personen

Zone 3: Sportstatte
(im AuBenbereich)

Ausreichend
Desinfektionsmoglichkeit
Mind. 1,5 m oder Tragen
eines Mund-Nase-
Schutzes

Ausreichend
Desinfektionsmoglichkeit
Mind. 1,5 m und Tragen
eines Mund-Nase-
Schutzes

Ausreichend
Desinfektionsmoglichkeit
Mind. 1,5 m und Tragen
eines Mund-Nase-
Schutzes

Zone 3: Offentliche
Sanitarbereiche

Méglichkeit zum
Handewaschen
Tragen eines Mund-
Nase-Schutzes

Méglichkeit zum
Handewaschen
Tragen eines Mund-
Nase-Schutzes

Méglichkeit zum
Handewaschen
Tragen eines Mund-
Nase-Schutzes

Getranke und
Verpflegung

Vereinsgastronomie anhand der gliltigen behérdlichen Vorgaben. Empfehlung
zur eigenstandigen Verpflegung der aktiven Sportlerinnen

Reinigungsplan
aller Umkleide- und
Sanitarbereiche

Mehrmals pro Woche
inkl. taglichem
Durchliften

Einmal taglich inkl.
Durchliften

Nach jedem Trainings-
oder Spielbetrieb inkl.
Durchliften

7. Anhange

CORONASCHUTZMASSNAHMEN des SCV Orscholz
Erklarungen zur App ,STAYSIO*
Formular Kontaktnachverfolgung SPIELER

Formular Kontaktnachverfolgung ZUSCHAUER
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So schiitzen wir uns gegenseitig !

Liebe Gdsteteams, Gaste, Zuschauer und Fans des SCV Orscholz.

DER BALL ROLLT WIEDER. Darauf haben wir uns alle sehr gefreut.

Damit dies so bleibt, méchten wir hiermit explizit auf unsere Hygiene- und
Abstandsregeln hinweisen. So kénnen wir das Risiko der Corona-
Ausbreitung minimieren und schiitzen sowohl uns selbst als auch unsere
ganzen Teams und Helfer !

o Bitte tragen Sie sich in die Anwesenheitsliste ein

o Bitte nutzen Sie die separaten Eingange fiir Spieler und Zuschauer

o Bitte folgen Sie den Markierungen

o Bitte achten Sie auf den Mindestabstand von 1,5 Metern

o Bitte die aktuellen Kontaktbeschrankungen einhalten

o Bitte Nies- und Hustenetikette wahren

o Bitte bei Krankheitsanzeichen auf einen Besuch verzichten

o Bitte auf Umarmungen und Handeschitteln verzichten

o In den Umkleidekabinen herrscht Maskenpflicht

o Bitte achten Sie auf vorgegebene Personenanzahl in den versch.
Bereichen

o Bitte Handhygiene einhalten

o Desinfektionsmittel finden Sie:
= |m Eingangsbereich zum Zuschauerbereich
= |m Eingangsbereich des Clubheims
= |m Clubheim sowie bei den Verkaufsstanden
= |n den Toiletten
®= |n den Umkleidekabinen

SElI AUCH DU EIN TEAMPLAYER.
DER VEREIN SAGT DANKE!
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Staysio

KONTAKTDATENERFASSUNG

LEICHT GEMACH1

, App ,Staysio” offnen &

| a | 1 Kontaktdaten hinterlegen -

| auch fur mehrere Personen
Z ' Persanen auswahlen
E E - QR-Code scannen & diese
[~ Personen anmelden

ANMELDUNG
Diesen QR-Code fur die
Anmeldung scannen.

APP-DOWNLOAD
Staysio noch nicht installiert?
Ebenfalls hier scannen,

Rasenplatz SCV Orscholz

@l ¢
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Staysio

DATENSCHUTZHINWEISE
SPORTCLUB VIKTORIA ORSCHOLZ E.V.

Vielen Dank, dass Sie sich uber die Staysio-App eingechedkt haben! Die Staysio-App hillt uns, aul Besucher-
listen im Papgeerfarmat zu verzichten und Ihre personenbiezogenen Daten dadurch datenschutzkanform 2u
erheben, 2u speichern und vor allem auch wieder laschen zu kannen. Nachfolgend flinden Sie weitere
Hinweise zum Datenschutz:

1. WER IST FUR DIE DATENVERARBEITUNG VERANTWORTLICH?
Wenn Sie sich uber die App bet uns einchecken ader thr Begleiter Sie uber die Staysio-App eincheckt,

erhalten wir Zugriff auf lhre persanenbezogenen Daten und verarbeiten diese in eigener Verantwortung,
Wir sind:

Sportclub Viktoria Orscholz e V., Im Kahlenbruch 5b, 66693 Mettlach

01601829227, dominik gehres@gmall.com
Kontaktdaten des Datenschutzbeauftragten:

2. WELCHE DATEN ERHALTEN WIR?
Wir erhalten nur die Daten, die Sie in der App hinterlegt und beim Einchecken an uns obermittelt haben

oder |hr Begleiter an uns ubermittelt hat, Das sind in der Regel: Name, Vorname, Adresse, Telefonnummer,

E-Mail-Adresse. AuBerdem speichern wir den Ort und den Zeitraum lhres Besuchs bei uns.,

3. ZU WELCHEM ZWECK UND AUF WELCHER RECHTSGRUNDLAGE VERARBEITEN WIR DIE DATEN?
Wir verarbeiten Ihre Daten, weil wir dazu nach den jeweils einschlagigen Gesetzen zum Infektionsschutz

bzw. MaBnahmen zur Eindammung der Covid-19-Pandemie verpflichtet sind. Rechtsgrundlage ist Art. 6
Abs. 1 it c DSGVO.

4. WIE LANGE WERDEN IHRE PERSONENBEZOGENE DATEN GESPEICHERT?
Inre Daten werden nach Ablauf der in den einschlagigen Gesetzen zum Infektionsschutz bzw. Malinahmen

zur Eindammung der Covid-139-Pandemie festgelegten Zeitspannen automatisch geloscht {spatestens nach
einem Manat).

5. AN WEN WERDEN IHRE PERSONENBEZOGENEN DATEN UBERMITTELT?
Im Rahmen der Corona-Kantaktnachverfolgung konnen lhre Daten an die zustandigen Beharden weiterge.

leitet werden, wenn dies nach den einschlagigen Gesetzen und MaBnahmen erforderlich ist. Dies ist der
Fall, wenn eine infizierte Person sich bei uns aufgehaliten hat. AuBerdemn werden lhre Daten von abat+
verarbestet, wenn Sie die Staysio-App nutzen. Nahere informationen finden Sie dazu in der Datenschutzer-
klarung der Staysio-App.

6. IHRE RECHTE

Innen stehen samtliche Betroffenenrechte der DSGVO vollumfanglich zu, insbesondere das Recht auf
Auskunft (Art, 15 DSGVO), das Recht auf Berichtigung threr Daten {Art. 16 DSGVO), das Recht auf Loschung
(Art. 17 DSGVO), das Recht auf Einschrankung der Verarbeitung (Art. 18 DSGVO), das Recht auf Datenporta-
bilitat {Art. 20 DSGVO) und das Beschwerderecht [Art. 77 DSGVO). Sie konnen diese Rechte unter den oben
genannten Kontaktmoglichkeiten jederzeit und unentgeltlich geltend machen.
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